OABOJKAWKW CABE3 PENYBJIUKE CPINCKE
VOLLEYBALL ASSOCIATION OF THE REPUBLIC OF SRPSKA

IHPOTOKOJI
3A OJUTPABAIBE YTAKMHIIA Y OC PC



Cayx0eHa Juna Mopajy Aa NpHMjemnyjy 0Baj NPOTOKOJI NpHje, 32 BpHjeMe U MOCauje

yTrakMuue.

ITPUJE IOYETKA YTAKMHUIE

Bpujeme

Onuc

AKTHBHOCTH CyJIHja

AKTHBHOCTH €KHIIa

60,00
MHHYTa
npuje
HOoYeTKa
YTaKMULIE

CacraBu
KIyOoBa

Tpenepu (Miau KarmuTeH)
npenajy nenerary-
KOHTPOJIOPY cacTaB Kiyda u
TaKMHYapCKe JIUIEHIIE 32
ynucaHe o00jKarie-uIe,
TpeHepe, JbeKape u
¢dusnorepamneyre.

Haxon mipoBjepe aenerat-
KOHTPOJIOP OBjepaBa | Jiaje
cacTaB KJIIyOoBa
3alMCHAYApy Ja YIHIIe y
3anuCHUK.

KnyOoBu ce 3arpujaBajy 6e3
JIOTITH M3BaH MPOCTOPA 32
urpy. Kiny6oBu, ykommko
XKeJle U y3 103BOIY
Jeserata-KoHTposopa (Hiu
HPBOT CyZHje), KOPHUCTE
IPOCTOP 3a UTPY 3a
3arpujaBame ca Ui 6e3
JIONTH.

16,00
MHUHYTa
npuje
MoyeTKa
YTaKMHULIE

[TpBu u npyru cynuja
IPOBjepaBajy BUCUHY U
3aTETHYTOCT MpPEXKeE,
MO3UIMjy OOYHUX aHTEHA U
OOYHMX Tpaka.

VYkonuko 0100jKaIm-uie
Tpeba J1a MpoMjeHe JIPecoBe,
TO MOpPajy YYMHUTH U3BaH
TEpEHA.

CBu ox0ojKkamm-uiie Ha
MOYETKY 3BaHUYHOT
3arpHjaBama (a KaluTeHH
NPUIMKOM XKpHjeOama)
MOpajy UMaTu OnpeMy 3a
yYTaKMHUILY.

Tpenepwu, Jbexapu u
¢busnorepaneyTu Mopajy
OWTH OJ]J€BEHH Yy CKIIaTy ca
aktuma CaBesa.

15,00
MHUHYTa
npuje
MOYeTKa

3BaHUYHO
xKpujebama u
onpehuBame
CTpaHa TepeHa

[TpBu u npyru cyauja nonase
y 30HY UCITIpe]] 3alTUCHUYKOT
CTOJIA.

Kanutenu oba xiryba
Jl0J1a3e y 30Hy UCTIpe[
3aMMCHUYKOT CTOJIA.




YTaKMHIIE Bpmu ce xxpujebame HakoH | HakoH kpujebama KalluTeH
yera MpBH Cyauja U TPEHEPH MOTIUCY]Y
o0agjerniTaBa 3aMCcHUYapa U | 3alTUCHUK. Y KOJIUKO
JeneraTta-KoHTpoJIopa o KaIlluTeH HUje MPUCYTaH WIN
UCXOJy XKpujedama. HE JKEJIU TIOTIHCATH
3anucHUK, KIIy0 He MOXe Ja
HACTYIH. YKOJIHUKO MPBH
TPEHEp He JKeJU Ja MOTIHUIIEe
3anucHuk Ouhe oncTpameH.
Haxon notnucuBama
3anucHUKa KITyOOBH Ce
Bpahajy Ha Kiyre.
Tpenepu ogHOCE OCTaTaK
orpeme, YKOJIUKO TOCTOjH,
n3a KiIyne

[TpBu cyauja 3BIKIYKOM

O3HayaBa MoYeTaK

3BaHMYHOT 3arpHjaBama Ha

MpEXH — 5 MHHYTa 3a CBaKy

ekuIry (IIPBO SKHUIIa KOja UMa

npBu cepBuc) win 10

MUHYTa 33j€THO

Toxom 3BaHUYHOT

3arpujaBama Cy/Iuje

IpOBjepaBajy JONTE 3a Urpy,

14,00 Ta0JIMIIe 32 3aMjeHy HTpada

MUHYTa 3BaHI/I.‘IHO U CBY OCTaJly OIpemMy O6a Ki1y6a 3anounrsy ca

npuje 3arpujaBame HEOIXO/IHY 32 OJIUTPaBambe .

3arpujaBambeM Ha MPEXH.

MoyeTKa Ha MPEXHU yrakmuie (3armucHuK,

YTaKMHIIE 3By4YHE CUTHase, YyHU(DOpMeE,
UTI.).

Cyauje najy cBe motpebHe
MHCTPYKLHjE
3anMCHUYApUMa, JIMHU]CKUM
cynujama, CKyrbadnuma
JIONTH, Opucauuma mnoja
UT/I.

Takohe mopajy nperyienatu
pe3epBHY ONpeEMY.

12,00 IIpBu Tpenep nnm KalnTeH

MuHYyTa CBAKe eKHIIe Tpefiaje Buje O06a TpeHepa uinu KaruTeHa

npre JIuctuhu Ha KOIHj€e nncmha 32 MIOCTaBy | CBAKOT Kiy0a, mpejaje Buje

HoueTKa MOCTaBy JIPYTOM CYTHjH KOjH HX KOTHje nncmﬁa 3a IIOCTaBy

yTaKMHIe npezaje aeneraTy- JPYTOM CYITHjH.

KOHTPOJIOPY.




JleneraT-KOHTPOJIOp jenaH
npuMjepax npejaje
3aIUCHUYAPY.

3anucHUYap ymnucyje
HOYETHE MOCTaBe y
3anucHUK U mpeaje
nuctrhe 3a HOCTaBy ApyroMm
CyIIH]H.

Jlenerar-KOHTOJIOP je jearHa
OBJIAIIITEHA 0co0a Koja nMa
npaBo jaa juctuhe ca
rocraBama focrasu TB
eKHITH, 3BAHUYHOM
CTaTUCTHYAPY U
O(UIIN]EIIHOM CIIUKEPY.

Hpyru cynuja, npuje npBor
ceTa, IpoBjepana Ja Jiu je
3anyucHUYap HaBeo Opoj u
uMe JInbepo urpayda Ha
MjEeCTO 3a TO MpeABUleHO y
3anyuCcHUKY.

[TpBu cyauja 3BIKIYKOM
O3Ha4aBa 3aBpIIETaK

04,00 . .
' 3BaHUYHOT 3arpyujaBamba [To 3aBpiIeTKy 3arpujaBama
MUHYTa 3aBpieTak . .
; EKHUIIA. oa00jkamu-uiie ce Bpahajy
npuje 3BaHUYHOT .
. Ha CBOj€ KIIyTIE.
MoyeTKa 3arpujaBama .
AKMUILE Cynuje Tpake 103BOTY O
yE Jienerata-KoHTpoJopa Jia
MOYHY YTaKMHUILY.
. 1.
Cynnje, E
JIMHH]CKE TEPEH A TEPEH B
cymuje (y
MpaTHH Jjere
YKOJHKO (;y snsemesnuens| s o w | B Ew
MIPUCYTHA) U SRR I :
03,30 PreyT
eKuIie
MUHYTa
; CIIPEMHHU CYy 3a - 4 [ _
npuje
yJla3ak Ha : —
HoquKa 000000000000 O O O [elge o] 000000000000
TepeH Onojkamu-nue Exune A JICJIC C CIICIC  Qpojkaum-uue Exune b
yTaKMI/II_IC o Mjeuaynparien
Cynuje, [TpBu cynuja 3BIKIYKOM J1aje 3HaK. /[BaHaecT on0ojKaria-
JIUHU]JCKE uia 06a Kiryda 3ajeTHo ca CyJaujaMa, JTMHU]CKUM CyIrjaMa
cynuje (y (y mpaTmu ca JjeroM YKOJIMKO Cy IPUCYTHA) yia3e Ha
MpaTHkU Jjene | TepeH, MOCTpojaBajy ce Ha CPEAMHU TepPeHa OKEHYTH IpemMa
YKOJIUKO Cy TB kamepu.

NPUCYTHA) U




eKHuIIe yllaze Ha
TepeH

Kamepa ce moctaBsba Ha CTpaHU T/Ij€ j€ 3aTMCHUYKH CTO,
OJTHOCHO TTpeMa MYOJIHUIIH, YKOJIHMKO je TIeJaIUIITE CaMo ca

jenHe 6ouHe CTpaHe TepeHa.

B

TEPEH A

Onbojkamu-uie Exune A
O000000000C00

000000000000
(Mjena y npatisi)

=0
=0
a0

TEPEH b

On6ojkaimm-uie Exune b
O00000000000

000000000000
(Mljena y nparibsu)

Ha 3Bmwxayk mpBor cynuje,
Cyqje U IMHU]JCKE Cyluje
0Ju1a3e JI0 CPeINHE TePeHa,
BEPTHKAITHO y3 MPEXKY,
okpehyhu ce npema
3aICHUYKOM CTOJTY WM
rnaBHoj TB xamepu.

Ha 3Bmwxayk mpBor cynuje,
12 onbojkama-una oba
KiTy0a yra3e Ha TepeH,
MOCTPOjaBajy ce JIMHEAPHO
Ha CpeIMHU TEPEHa,
OKpEHYTH IpemMa
3aIMCHAUYKOM CTOJY WIIH
rnaBHoj TB kamepu.

03,00 Opnbojkammu-uie o6a kiryda
MUHYTa . . . ce JY KOJI Mpeke, HaKOH
T HajaBa Cnukep HajaBIbyje PYIY]Y KOL Mpest
npuje ARMIIIE KM yera oJ|j1a3e Ha CBOje KIIyTIe.
MOYeTKa yr y Y
aKMHUIIe . Tpenep, momohHu TpeHep,
yr H HakoH HajaBe yrakmure, peHep PEHEp
. Jbekap, ¢usnorepareyr, 6
MIPBU CY/H]ja 3BUKIYKOM h
. . o/100jKaIIa-1uia 1 mpBu
Jaje 3HaK 0/100jKammma- .
aMa Koje ce PyKYjy TuOepo 0OCTajy Ha KIIyIu
I ' pajau mnojeAMHaYHOT
. MPEeCTaBIbamka, JTOK
Cynuje oanase 10 pea
pe3epBHU 0100 KaIIn-HIIe
3aITUCHUYKOT CTOJIA. .
MOTY OoCcTaTH OJu3y CBOje
KITyTIe WIH Y TIPOCTOPY 32
3arpujaBame.
Cyauje o 3amMCHIUYKOT Hakon HajaBe cBaku
CTOJIa O/1J1a3€ JI0 CPEeIUHE 0/100jKall-uiia u3 moYeTHe
[IpencraBibame | TepeHA HEMOCPETHO Y3 1ocTaBe U JIMOepo urpay
cynuja MPEXY, JTUIEM OKPEHYTH rocryjyher kiryba ymnazey
02,30 yTaKMHUIIE npeMa 3alMCHUYKOM CTONy. | TepeH Io3apaBibajyhu
MUHYTa MyOJINKY MaxameM PYKY.
npuje [IpencraBmpame | [Ipunnkom mpencraBibama [IpBu u Ipyru TpeHep CToje
moveTKa MOYETHUX O]l CTpaHe CIHKepa Cy/anja Y HAaKOH TIpe/ICTaBJbarba
yTaKMHUIIE MOCTaBa, MPBOT | MPaBU UCKOPAK HaMpHjel U | MO3/IpaBibajy MyOIuKy
mbepa u HaKJIOH TJIaBe peMa MOJIM33alkEM PYKe/PYKY.
TpeHepa MyOHIN U 3aITUCHUYKOM

cTomy.

Haxkon Tora nocrtymak ce
MOHAaBJba ca JoMahum




Haxkon npeacraBibma o1
CTpaHe CIUKepa, MPBU
CylHja uJie Ha CYyIHjCKY
wiatdopmy, a APyru Cyanja
CTOjU Y TIPOCTOPY HUCIIPE]]
3aMUCHUYKOT CTOJIA.

Cnukep npejcraBiba UMEHA
1 OpojeBe o00jKaIIa-uIa u3
MOYETHE MOCTaBe, TMOepo
urpada 1 TpeHepa.

KIIyOOM.

Ocranu unaHoBH Kiy0a Ouhe
MPE/ICTaBJbEHU TOKOM
yTaKMHUIIE Kajia Oymy
yJIa3WIA HA TEPEH Kao
3aMjeHe.

Hpyru cyauja noaaje apuje
JIONTE CKYIJbauuMa JIOTITH.

I[IpoBjepaBa moveTHe
MOCTaBe 0/100jKaIIa-nuIa y
CKJIay ca muctuhinma
IIOYCTHHUX ITIOCTaBa.

[Tposjepara ca
3aIMCHUYApOM J1a JIU je OH
Takolep 3aBpmno ca
MIPOBjEPOM U Jia T je
CIpeMaH 3a MoYeTaK
yTaKMHUIIE.

[To no6uBamy MOTBPAHOT
0JIrOBOpA J10/13j€ JIONTY
0/100jKaIy-HuIy Koju-a
cepBHpa.

00,00
MHUHYTa
npuje
MoYeTKa
yTaKMHIIE

Hpyru cynuja gaje 3HaK
IIPBOM CyJiiju Kopuctehu
3BaHWYHU CYJH]CKU 3HAK J1a
Cy KIIyOOBH CITPEMHHU 3a
MOYETaK yTaKMHUIIE.

[TpBu cyauja 3BUKIYKOM
Jaje 0100peme 3a 3Boheme

IIPBOI' CCPBUCA HA YTAKMUIIH.




TOKOM YTAKMUIIE
MHTEPBAJIU (ITpaBuio 18):

- Exwune:
o Ilo 3aBpmieTky cBakor ceta, 6 om0ojkama-uia odje eKure Ha TePEeHy MoCTPOjaBajy ce
W32 JIMHH]E CepBUCA HAa CBOJUM CTpaHama TepeHa.
o Ha 3nak npBor cyamje, ekune Mjemajy crpane tepena ([Ipasuio 18.2.1); y MoMeHTY
KaJia Mmposase mopeja cTy0oBa AUPEKTHO HACTABIbAjy A0 CBOJUX KITyTIa.

- 3anucHuvap:
o Y TpeHyTKy KaJa Cy/uje 3BIKIYKOM O03Haue Kpaj MOCIeher HaIurpaBama y CeTy,
3aryMcHUYAp Mopa 3aroveT ca MjepemeM nayse u3mel)y asa cera.
o Ha 2,30m npyru cyauja maje 3HaK 3BIKIYKOM HIIM 3alTUCHUYAp MpuTUIhe 6asep.

- Exwune — 2,30M:
o Ha 3nak npyror cynuje, 6 ombojkamia-una ynucaHux y JTucTuhe 3a moueTHy MOCTaBy
yJia3e IUPEKTHO Ha TEpPEH.

- Cynmje — 2,30m:
o /[pyru cyamja mpoBjepaBa moueTHE MOCTaBe 000jKama-uia u ynopehyje nx ca
No3uIlMjaMa Ha3HaYCHUM Y JIMCTUiMa Ha TIOCTaBYy.
o Ckyrmpad JIONTH Taja A0Jaje JONTY 000jKaIly-HIlH KOju-a cepBupa. Ha moueTky
MPBOT U METOT CeTa JIONTY 0J00jKallly-UllKd KOjUu-a CepBUpPA J0J1aje APYTHU CyaHja.

- Cynnje — 3,00m:
o IlpBu cymuja 3BIKIYKOM Jaje 3HaK 3a U3BO)CHE cepBuca.

HUHTEPBAJI OJVIYUYJYREI (ITIETOT') CETA

- Ekwume:
o [Ilo 3aBpieTky cera Koju npeTxoau ourydyjyhem cety, 6 og0ojkama-una oda kiyda
Ha TEPEHY MOCTPOjaBajy ce 13a JIMHMjEe CEpBHCA Ha CBOJUM CTpaHaMma TepeHa. Ha 3Hak
MPBOT CyAHje, 0A00jKalIi-UIle JUPEKTHO OJIa3e O CBOjUX KITyTIa.
o Kamnurenn o6a kiy0a mpuiaze 3aniMCHHYKOM CTOTY Kako Ou ce 00aBuIIO )KpHjedame.

- Cymwmje:
o [Ilo 3aBprieTky cera Koju IPeTXOAU OJuTydyjyheM ceTy, cyauje npuias3e 3aniCHUYKOM
CTOJy Kako Ou 06aBuiIM *KpujeOame.

1O 3ABPHIETKY YTAKMUIE

- Exune:
o [Ilo 3aBpmieTky yrakmuiie 6 onbojkama-uia oda kiryda Ha TEpeHy MOCTPOjaBajy ce u3a
JMHU]E CepBHCa HA CBOJUM CTpaHaMa TepeHa.
o Ha 3nak npBor cyamje cBu 0700jKaIlIn-HIIe Ce PYKY]y HEIOCPETHO Y3 MPEKY, PYKY]Y
Ce M 3aXBaJbyjy 0C00JbY Ha TepeHy (CKyIsbaunMa JIONITH ¥ OprcadynMa TepeHa) KOju Cy
MOCTPOjeHH Y3 JIMHH]Y CepBHUca ca 00je CTpaHe TepeHa.
o Opbojkamm-uIle HAIMYIITajy TEPEH 32 UTPY U OjJ1a3e MpeMa CBOJUM KiTyIaMa.



- Cynuje:
o Cyauje ce nocrapibajy y3 O0UHE JIMHUjE Y3 MPEXY KOJ IIOCTOJba 3a MPBOT CYAU]Y.
Hakon pykoBama ca o100jKkanmMa-uiama ojjase 10 3alHCHHYKOT CToJIa Paan
OKOHYamba aIMIHUCTPATUBHUX ITOCIIOBA.

HATIOMEHA

- Ilocao cynuja jour Huje 3aBpuieH! OHu Mopajy Aa HaArIea)y NOHAIAkEe YYECHUKA Y
TaKMUYEHY, HAKOH MOCTIEIHET 3BIKAYKA Ha YTAKMULIM KaKO OM OCUTypaJiv Ja C€ CBU
YUECHMIIM CIIOPTCKHU ITOHAIIA]y CBE JOK CBU YUECHUIM HE HAIlyCTe IPOCTOP 3a UTPY U
KOHTPOJIHH MTPOCTOP Y TAKMUYAPCKO] TBOPAHH.

- CBako HEeCNOpTCKO MOHAIIakhe HAKOH MOCIEIBEr 3BUKAYKa Ha yTaKMULIY MOpa OUTH
MIPUjaBIbEHO JIeNIEraTy-KOHTPOJIOPY U 3a0uibeskeHo y 3anucHuK. 1o moTpedu,
Hanucahe ce noce0aH U3BjellTaj O CTPaHE CyAnja U UCTH he ce J0CTaBUTH IUPEKTOPY
takmuuera OC PC y poky o7 24 cara oj1 TOT HHIIHICHTA.

- Oco0be Ha TEpeHy:
o [Ilo 3aBpuieTky yTakMuIie ojj1a3e /10 JHHU]jE CEpBUCA.
o TlocrpojaBajy ce OKpeHYTH JIMIIEM ITpeMa MPEKH U YeKajy 0j00jKarie-uie Koju he ce
PYKOBaTH ca HbHMA.

®EP IIVIEJ TPOTOKOJI HAKOH YTAKMUIE
CA CKYIUBAYUMA JIOIITU U BPUCAYUMA TEPEHA
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Opnbojkamu-une Exnme A




